REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
PODER LEGISLATIVO DO MUNICIPIO DE GUAIRA
ESTADO DO PARANA

INDICACA ON°021/2022
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O Vereador que a presente subscreve, usando de suas
atribui¢des legais e na forma regimental,

I NDIC A ao Excelentissimo Senhor HERALDO
TRENTO, Prefeito Municipal de Guaira, o que segue:

Que através do setor competente da Administracgio
Publica, providenciem a instalacio de uma academia
ao ar livre na Rua Goias, localizada no Jardim Sete
Quedas

Camara Municipal de Guaira.

Guaira (P}(), e 10/1(3 margo de 2022.

NCO PEDROSO
eador Autor

Justificativa:

Trata-se de uma reivindicagdo dos moradores da referida localidade, que
pleiteiam a instalagdo de uma academia ao ar livre, para que possam ter
momentos de lazer junto aos seus familiares.

Ademais, as academias sdo Otimas opgdes para quem deseja realizar
atividades fisicas ao ar livre, principalmente as pessoas da terceira idade, pois
promovem o bem estar-fisico e emocional, além de fortalecer os musculos e as
articulagdes, diminui os riscos de doencas cardiacas e coronarias, diminuindo
também o colesterol e a pressdo alta, além de melhorar a interagdo social e a

integracao.
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