REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
PODER LEGISLATIVO DO MUNICIPIO DE GUAIRA
ESTADO DO PARANA

INDICACA ON°050/2022
Data: 13 deabril de 2022.

A vereadora que a presente subscreve, usando de suas
atribui¢des legais e na forma regimental,

I NDIC A ao Excelentissimo Senhor HERALDO
TRENTO, Prefeito Municipal de Guaira, o que segue:

Que, através do setor competente da Administracio
Publica Municipal, providenciem a retomada das
aulas de zumba no municipio de Guaira.

Camara Municipal de Guaira.
Guaira (PR) em, 13 de abril de 2022.

KARINA BACH
Vereadora autora
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Trata-se de uma indicagdo de elevada importéncia, tendo em vista que
a pratica de atividade fisica é um elemento valioso de vida para as pessoas de
todas as faixas etdrias, especialmente para os idosos, pois ¢ extremamente
importante na manutengdo da saude, da flexibilidade e da longevidade, bem
como atua na redugdo de dor e sintomas de doengas fisicas. Por isso, se faz
necessario que sejam retomadas as aulas de zumba no municipio.
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