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REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL B0
PODER LEGISLATIVO DO MUNICIPIO DE GUAIRA ¥ ho
ESTADO DO PARANA

PARE CE R N°. 004/2022, DA COMISSAO DE EDUCACAOQ, SAUDE E

L ASSISTENCIA ,

Ao Projeto de Lei n° 013/2022 de autoria da verecadora Mirele Paula Cetto Leite /

1. RELATORIO i
A vereadora Mirele Paula Cetto Leite, em 10 de fevereiro de 2022 apresentou
0 Projeto de Lei n® 013/2022, que “institui, no Municipio de Guaira, Estado do Parana, a

Campanha de Estimulo ao Cuidado da Satde Mental e Bem-Estar, denominada “Janeiro
Branco”, e da outras providéncias”.

A matéria foi apresentada na sessdo ordinaria do dia 21 de fevereiro de 2022,
¢ encaminhada a Comissdo de Educacdo, Satde ¢ Assisténcia, para parecer.

Justifica a vereadora autora que o presente Projeto de Lei tem como
finalidade principal a satide mental ¢ uma das principais preocupagdes atuais. Os
estudiosos tém encontrado alta prevaléncia de transtornos mentais na populagio
brasileira. Em 2014, estudo multicéntrico promovido pela Fiocruz detectou que mais da
metade da populagdo atendida em unidades de satde da familia em grandes cidades
brasileiras apresentavam algum transtorno mental, geralmente associado a ansiedade e a
depressio.

A Associagdo Brasileira de Psiquiatria, por sua vez, afirma que mais de 12%
dos brasileiros entre seis e dezessete anos manifestam sintomas de transtornos mentais
importantes. Sdo apenas alguns dados que demonstram a relevancia do assunto. Eis a
razdo pela qual apresento este projeto de lei: a satide mental necessita ser considerada
prioridade em nosso meio.

Segundo a Organizagio Mundial da Satde, saide mental ¢ um estado de
bem-estar no qual o individuo ¢ capaz de usar suas proprias habilidades, recuperar-se do
estresse rotineiro, ser produtivo e contribuir com a sua comunidade. Nesse contexto, a
abordagem do tema deve ser sempre no sentido de promover habitos e ambientes
saudaveis, favorecendo a qualidade de vida de nossa populagdo. No entanto, ndo pode ser
negligenciado o enfrentamento das doengas psiquidtricas, que acometem tantos
brasileiros.

E necessario desenvolver estruturas de aten¢fio a satide mental e informar
nossa populagdo sobre tais estruturas ¢ como acessa-las. Mas também ¢ fundamental
esclarecer os beneficios da manutengio do paciente em seu meio, reservando eventuais
internagdes apenas para situacoes especificas, em que realmente sejam imprescindiveis.

Ademais, o grande objetivo do Projeto, ¢ instituir o0 més janeiro branco na
cidade aqui referida, com objetivo incentivar a comunidade em favor da satide mental.
Desta forma, conto com a parceria dos nobres colegas para que obtenhamos a aprovagio
desta matéria.
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O Parecer Juridico n° 020/2022-1, do advogado publico Municipal desta casa,
que segue em anexo, conclui pela inexisténcia de obice a que o Projeto de Lei seja
aprovado pela Comissdo de Constituigdo, Legislagdo e Justi¢a e pelo plenario desta Casa.

2. VOTO DA RELATORA

Considerando que o presente projeto estd adequado a legislagdo que rege a
matéria, ndo havendo Obice quanto a sua aprovagdo e tendo em vista a importancia e
relevancia da matéria em questdo, voto pela admissibilidade e tramitagdo do projeto de
lei n® 013/2022

Sala de Reunides, em 23 de margo de 2022.
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KARINA BACH
Relatora

3. PARECER DA COMISSAO — FAVORAVEL

Os demais membros desta Comissdo acompanham o voto da Relatora, de
forma que o Projeto de Lei n° 013/2022 de autoria da vereadora Mirela Paula Cetto
Leite, possa ser discutido e votado em plenario.

Sala de Reunides, em 23 de margo de 2022.
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TEREZA CAMILO DOS SANTOS JOSE CIRINEU MACHADO
Presidente i
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