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As Vereadoras que a presente subscrevem, usando de suas
atribuiges legais e na forma regimental,

IN DI C A ao Excelentissimo Senhor GILEADE GABRIFL
OSTI, Prefeito Municipal de Guaira, o que segue:

Que através do setor competente da administracio piblica, seja criada no
municipio a instituiciio "Centro Dia", também conhecida como "Creche
do Idoso", com o objetivo de oferecer apoio as familias e cuidadores de
pessoas idosas, proporcionando atendimento didrio e especializado.

Guaira-PR, 25 de junho de 2025.

N AL QMQU CQSE i&\éj
Tereza Camilo dos Santos
Vereadora Autora

Keila Marta Francisco
Vereadora Autora

Justificativa:

A criago da institui¢do Centro Dia, ou Creche do Idoso, tem como principal
finalidade garantir um espago de acolhimento, socializagdo e cuidados basicos a pessoas
idosas durante o dia, retornando ao convivio familiar ao final da tarde. Trata-se de uma
alternativa de apoio as familias, especialmente aquelas que enfrentam dificuldades para

conciliar o cuidado continuo com outras responsabilidades, como trabalho e cuidados com
criangas,

Além de aliviar o estresse e a sobrecarga dos cuidadores, a instituigdo visa
combater o isolamento social dos idosos, promovendo atividades fisicas, cognitivas,
recreativas e culturais, que contribuem significativamente para a melhoria da qualidade de
vida e para a manutengfio da autonomia funcional.

Experiéncias bem-sucedidas no Parani demonstram a viabilidade e
relevincia desse modelo. Municipios como Medianeira, Maring4, Capanema, Ponta
Grossa, Campo Mourio, Ubirati e Foz do Iguacu ja implementaram Centros Dia para
idosos, com impacto positivo no bem-estar da populacdo idosa e no suporte as familias.

Em muitos casos, essas iniciativas contam com recursos publicos e parcerias
locais, reforgando a possibilidade de implementag&o também em Guaira.
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A criag8o de uma instituigio com esse perfil reflete o compromisso do municipio
com o envelhecimento ativo e digno, alinhando-se as diretrizes da Politica Nacional do Idoso

e do Estatuto do Idoso, garantindo atengdo integral e humanizada & populagdo da terceira
idade.

Diante da relevancia social e humana da proposta, solicitamos a atengfio e o
devido encaminhamento por parte do Executivo.

Praga Jodo XXIil, 200 - Centro - CEP.: 85.980-000 - Guaira - PR
camara@guaira.pr.leg.br



