REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
PODER LEGISLATIVO DO MUNICIPIO DE GUAIRA
ESTADO DO PARANA

INDICAC A ON°080/2026
D ata: 14 de maio de 2026.

As Vereadoras que a presente subscrevem, usando de suas
atribuigdes legais e na forma regimental,

I NDICAM ao Excelentissimo Senhor GILEADE
GABRIEL OSTI, Prefeito Municipal de Guaira, o que segue:

Que por meio do setor competente da administracgio
publica municipal, seja implantada uma drea destinada a
pratica de calistenia junto a pista de caminhada e o campo
localizados no Moédulo Esportivo do Municipio.

Guaira (PR) em, 14 de maio de 2026.

CRISTIANE GIANGARELLI
Vereadora Autora

FrIrmenrc

KEILA MARTA FRANCISCO
Vereadora Autora

Justificativa:

A presente indicagdo tem por objetivo incentivar a pratica de atividades fisicas e
promover mais qualidade de vida a populagéo, por meio da ampliagéo dos espagos publicos
destinados ao esporte e lazer.

A instalagdo de equipamentos de calistenia — modalidade que utiliza o peso do
préprio corpo para exercicios fisicos — junto a pista de caminhada e ao campo do Moédulo
Esportivo permitira que os municipes tenham acesso a uma alternativa gratuita, acessivel e
eficiente de treinamento fisico, atendendo pessoas de diferentes idades e niveis de
condicionamento.

Além disso, a iniciativa contribuira para a valoriza¢@o do espago publico, tornando-
o mais completo, atrativo e funcional, estimulando habitos saudaveis, prevenindo doengas e
promovendo bem-estar a comunidade.
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Ressalta-se ainda que espagos voltados a pratica esportiva ao ar livre incentivam a
convivéncia social, fortalecem a utilizagdo consciente dos espagos publicos e ampliam as
op¢des de lazer da populagéo.

Dessa forma, a implementagdo da estrutura representa um investimento de grande
relevancia social, reforgando o compromisso do municipio com a saide, o esporte € a
qualidade de vida da populago.

Diante do exposto, justifica-se a presente indicagéo.
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